Ubersicht der sportlichen Aktivitaten
bei der SG Warnow Papendorf

Wochentag Sparte Trainingszeit Trainingsort Ansprechpartner Telefon
Montag: Kleinkindersport |16.00-18.00 Schulsporthalle Fr.Ehmann/Hr.Greiser siehe Homepage
D2-Jug.FuRb. 17.00-18.30 Rasenplatze Herr Stenzel siehe Homepage
FitnessGr.1 18.00-19.00 Schulsporthalle Herr Liidtke siehe Homepage
Ninjutzu-Erw. 18.30-20.30 Sportlerheim Herr Wilken siehe Homepage
TT-Erw. 19.00-21.00 Sportlerheim Herr Dietrich siehe Homepage
FitnessGr.2 19.00-20.00 Schulsporthalle Herr Liidtke siehe Homepage
Dienstag: Rehasport 09.00-10.00 Sportlerheim Frau Kruse siehe Homepage
G-Jug.FuRb. siehe Homepage
F-Jug.FuBb. 16.45-18.15 Rasenplatze Herr Sachse siehe Homepage
D1-Jug.FuRb. 17.00-18.30 Rasenplatze Herr Kurth siehe Homepage
E-Jug.Fufb. 17.00-18.30 Rasenplatze Herr Wilde siehe Homepage
Step-Aerobic 18.00-19.00 Schulsporthalle Frau Fahl siehe Homepage
1/2 Mann.FuRb. 18.45-20.15 Rasenplatze Herr Engels/HerrBliemeister [siehe Homepage
Pilates 19.00-20.00 Schulsporthalle Frau Fahl siehe Homepage
MMA 20.30-22.00 Sportlerheim Herr Matzkeit siehe Homepage
Mittwoch: D2-Jug.FuRb. 17.00-18.30 Rasenplatze Herr Stenzel siehe Hompage
Kleinkindsport 17.00-18.00 Sportlerheim Frau Klein siehe Hompage
Rehasport 17.30-18.30 Sportlerheim Frau Kruse siehe Hompage
Alte Herren 18.30-20.30 Rasenplatze Herr Beu(nach der Saison) siehe Hompage
Workout 80-140 18.30-20.00 Sportlerheim Frau Steben siehe Hompage
TT-Erw. 19.00-21.00 Sportlerheim Herr Dietrich siehe Hompage
Donnerstag: Pilates 09.00-10.00 Sportlerheim Frau Fahl siehe Homepage
Voltig. Winter 15.30-18.00 Broderstorf Frau Duske siehe Homepage
Voltig. Sommer 16.00-19.00 Lisewitz Frau Duske siehe Homepage
F-Jug.FuRb. 16.30-18.00 Kraftraum Herr Sachse nur im Winter
F-Jug.FuBb. 16.45-18.15 Rasenplatze Herr Sachse siehe Homepage
E-Jug.FuBb. 17.00-18.30 Rasenplatze Herr Wilde siehe Homepage
D1-Jug.FuRb. 17.00-18.30 Rasenplatze Herr Kurth siehe Homepage
1/2 Mann.FuBb. 18.45-20.15 Rasenplatze Herr Engels/HerrBliemeister [siehe Homepage
Volleyball 19.30-22.00 Schulsporthalle Frau Hannemann siehe Homepage
Ninjutzu-Erw. 18.30-20.30 Sportlerheim Herr Wilken siehe Homepage
MMA 20.30-22.00 Sportlerheim Herr Matzkeit siehe Homepage
Freitag: Drachenboot 17.30.-19.00 Warnow/Sportl.heim |Frau Niemann siehe Homepage
Volleyball 19.00-21.00 Schulsporthalle Herr Redepennig siehe Homepage
Sonntag: Voltigieren 16.30-19.00 Lisewitz Frau Duske siehe Homepage
Sommer
10.00-12.00 Papendorf Frau Duske siehe Homepage
Winter oder
Broderstorf

Stand 04/2025




